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Cuprins:

29 februarie — Ziua bolilor rare

METODOLOGIA privind combaterea discriminarii si excluziunii scolare a copilului si
tandrului cu cerinte educationale speciale prin colaborare si interventie multidisciplinara
Lansarea site-ului educational “Scoli creative”

Guvernul a lansat Pachetul national anti-saracie

Incep inscrierile in programele internationale JA — Curriculum la Decizia Scolii (CDS)
Avem Fiecare o Poveste

Comisia de taiat hartii
Un ceai in Tara Minunilor

FREEEEE

1 Martie sa va aduca impliniri si bucurie!
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+ 20 februarie - Ziua Bolilor Rare 2016

Ziua mondiala a bolilor rare este marcata in ultima zi a lunii februarie si are ca scop constientizarea
factorilor de decizie, pacientilor si familiilor lor despre impactul acestor boli asupra vietii.

Tema 2016 : Vocea pacientilor
Slogan 2016 : Veniti alaturi de noi sd facem auzita vocea pacientilor cu boli rare!

Anul 2016 marcheaza cel de-al noudlea an 1n care comunitatea internationala a bolilor rare

celebreaza Ziua Bolilor Rare.
sursa: Alianta Nationald pentru Boli Rare, www.bolirareromania.ro, office@bolirareromania.ro

+ METODOLOGIA privind combaterea discriminirii si excluziunii scolare
a copilului si tinarului cu cerinte educationale speciale prin colaborare si
interventie multidisciplinara

»METODOLOGIA privind combaterea discriminarii si excluziunii scolare a copilului si
tanarului cu cerinte educationale speciale prin colaborare si interventie

multidisciplinara”, elaborata de dna prof. univ. dr. Ecaterina VVrasmas, a fost prezentata in cadrul a
doua intalniri consecutive, prima organizata la Scoala Sfintii VVoievozi, in data de 7 decembrie 2015
iar cea de a doua la CMBRAE, in data de 19 februarie 2016. Au participat peste 80 de cadre
didactice, consilieri scolari si profesori de sprijin care au contribuit activ la discutii si au apreciat
noutatea acestui material precum si nevoia organizarii a mai multor intalniri pe aceasta tema.

Documentul constituie unul din rezultatele proiectului “Parteneriate active pentru incluziunea
scolara a copiilor cu cerinte educationale speciale”, implementat de Fundatia Dezvoltarea

Popoarelor, in calitate de solicitant, in parteneriat cu Casa Corpului Didactic si Asociatia
RENINCO Romania.

+ |ansarea site-ului educational ,,Scoli creative”

Asociatia Komunitas anunta lansarea site-ului educational

i www.scolicreative.ro, realizat in cadrul proiectului pilot de arta participativa
'Da culoare scolii tale!', care se deruleaza in sapte scoli gimnaziale din cinci
localitati: Bucuresti, Chitila, Contesti (judetul Teleorman), Raciu (judetul Mures),
Cluj.

Site-ul are un dublu obiectiv: de a promova proiectul 'Da culoare scolii tale!" si de a sintetiza
principalele proiecte ale organizatiei, care au produs transformari creative si participative ale unor
spatii din diverse scoli si licee - proiecte care alcatuiesc programul educational 'Scoli creative',
marca Asociatia Komunitas.
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S-a demonstrat ca un mediu fizic vesel si placut joaca un rol important in imbunatatirea atmosferei
din scoala si, ca urmare, a calitatii educatiei si a rezultatelor invatarii. Considerat un fel de "al treilea
profesor’, spatiul educational ii 'vorbeste' copilului prin ceea ce ii ofera ca posibilitate de actiune si
experienta. Cu cat elevii contribuie mai mult la imbunatatirea spatiului din scoala lor si au
posibilitatea sa isi puna in practica propriile idei, cu atat mai mult se vor simti si ei proprietarii
locului si vor aprecia schimbarile facute si eforturile depuse.

Momentan, in cadrul programului 'Scoli creative', se deruleaza proiectul 'Da culoare scolii tale!’, un
proiect pilot de arta participativa de tip pictura murala in scoli, care isi propune sa antreneze elevi,
profesori si artisti plastici in vederea realizarii in echipa a unor interventii artistice in spatiul
scolilor, pe teme ce tin de drepturile omului.

'Da culoare scolii tale!" isi propune sa creeze un model pilot inovator de program de arta
participativa de tip pictura murala, in care 105 tineri, sapte profesori din sapte scoli din Romania si
sapte artisti plastici vor lucra impreuna in proiecte artistice colective care sa exprime valori
democratice si sa incurajeze diversitatea culturala si de perspective. Proiectul va avea ca rezultat
sapte picturi murale colective de mari dimensiuni, pe teme ce tin de valori democratice,
antidiscriminare si drepturile copilului, 105 elevi cu abilitati dezvoltate de participare civica, un
film documentar, o culegere de bune practici si un model pilot ce poate constitui in viitor un punct
de pornire pentru programe complexe, cu o cuprindere mai ampla la nivel national.

Proiectul 'Da culoare scolii tale!" este derulat de Asociatia Komunitas in perioada 1 septembrie 2015
- 30 aprilie 2016, in parteneriat cu Centrul pentru Educatie si Formare Sintagma, Asociatia Colectiv
A (Cluj) si Asociatia KulturTrip (Targu Mures).

Proiectul 'Da culoare scolii tale!" beneficiaza de un grant in valoare de 72.473 euro finantat de
Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin programul EEA Grants, administrat de Fondul ONG in
Romania. (....)

Asociatia Komunitas este o organizatie non-guvernamentala infiintata in anul 2006, care se doreste
a fi un laborator interdisciplinar socio-antropologic si educational. Activitatile asociatiei de-a
lungul anilor s-au structurat in jurul unor problematici precum educatie nonformala pentru tineri,
cercetare urbana, dezvoltare comunitara si activare a spatiilor publice, arta participativa si

educatie prin arta, promovarea cetateniei active, sprijinirea retelelor locale de activism urban.
sursa: www.stiriong.ro, 24 feb 2014

%+ Guvernul a lansat Pachetul national anti-siricie

Pachetul tinteste toate categoriile de varsta, dar se concentreaza mai ales pe masuri pentru copii,
plecand de la modele de buna practica deja functionale, probate de organizatii non-guvernamentale.
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sursa: http://gov.ro/ro/stiri/pachetul-national-anti-saracie

% incep inscrierile in programele internationale JA — Curriculum la Decizia
Scolii (CDS)

VREM SA Fll PROFESOR
JUNIOR ACHIEVEMENT!
Activitati learning by doing |

Kit educational
si manuale elev gratuite

Competitii nationale si internationale
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Junior Achievement (JA) Rominia lanseaza inscrierile pentru anul scolar 2016-2017 la
programele internationale de educatie pentru viata si cariera, prin Curriculum la Decizia
Scolii, in toate institutiile de invitamant preuniversitar, pentru clasele 0-12.

Elevii din Romania pot urma gratuit 16 programe internationale de tip “learning by doing” testate si
implementate in 39 de tari din Europa si 123 de tari din toatd lumea.

Adaptate pentru fiecare nivel de studiu, programele JA 1i ajutd pe elevii din clasele 0-12 sa-si
dezvolte abilitatile de viata, folosind metodologia “learning by doing”. Astfel, elevii invata prin
activitati practice, precum jocuri, scenarii, jocuri de rol, dezbateri, studii de caz, lucru in echipa si
chiar mici proiecte de afaceri. Elevii se familiarizeaza cu realitatea economica, experimenteaza
diverse situatii similare cu cele din viata reala, invata sa ia decizii rationale si sa se comporte
responsabil fata de oamenii din jurul lor si fata de mediul inconjurator. Profesorii au la dispozitie
pachete complete gratuit (training, webinarii, ghidul programelor, manuale si materiale didactice
pentru elevi, acces la reteaua internationald).

Pentru a facilita trecerea catre profesie, elevii beneficiaza de sesiuni de webinarii si de mentorat
tinute de profesionisti din mediul de afaceri. Mai mult, programele JA ofera elevilor oportunitatea
de a participa la competitii nationale si internationale, alaturi de colegi din programele similare din
39 de tari europene.

’Pentru noi, participarea la Compania anului 2015 a fost o experienta incredibild, nu numai prin
faptul ca am invatat sa facem business si sa lucram 1n echipa, dar si pentru ca am cunoscut oameni
cu adevarat deosebiti, cdrora nu le e frica sa arate ce gandesc, care nu se tem de esec — oameni de
succes.”, a spus Vlad Dinu, participant in programul JA si reprezentant al echipei de la Colegiul
National I.L. Caragiale, Bucuresti, finalista la Berlin 2015.

Programele JA sunt implementate in parteneriat cu Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii
Stiintifice, in 1.600 de scoli publice din intreaga tara. Fiecare program JA cuprinde: training de
orientare i modul, consultanta in implementare, pre- Si post-teste, proiecte sau competitii, kituri
gratuite de materiale ce cuprind ghidul profesorului, manualele elevilor si materiale auxiliare,
platforma online. Kiturile didactice sunt oferite gratuit elevilor si profesorilor, avand prioritate
clasele care opteaza pentru forma de implementare Curriculum la Decizia Scolii (CDS).

“Implementez programele JA de cinci ani si le consider utile si practice. Elevii sunt foarte interesati
sd descopere tainele economiei de piata si sunt foarte inventivi cand vine vorba de a pune bazele
unei mici afaceri. Implementez aceste programe la toate clasele V-VIII si consider ca le va folosi
mult 1n viitor.” —losif Dorin Crisan, Scoala Gimnaziala Baita, Hunedoara.

Incepand cu 15 februarie se deschide sesiunea de inscrieri in programele JA pentru anul scolar
2016-2017, in forma de implementare Curriculum la decizia scolii (CDS). Procesul de inscriere se
deruleaza in perioada 15 februarie — 30 martie 2016.

Pentru anul 2016-2017 locurile in programele JA sunt limitate si se ocupa 1n ordinea inscrierii.

Informatii despre procesul de inscriere sunt disponibile pe WWW.jaromania.org/profesori
sursa://edu-news.ro/incep-inscrierile-in-programele-internationale-ja-curriculum-la-decizia-scolii-cds/
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= Avem Fiecare o Poveste
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La linkul: https://avemfiecareopoveste.wordpress.com/2016/02/24/proiect-de-activitate-integrata-
proiectului “Avem Fiecare o Poveste”, scrisd de Magda Zambet, educatoare la Gradinita Rasarit de
la AMURTEL, pentru a promova educatia incluziva in gradinitele din Bucuresti.
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sursa: Didi Deshaies, AMURTEL Romania, didi@amurtel.ro, www.amurtel.ro

« Comisia de taiat hartii

Cancelaria Primului Ministru si Ministerul pentru Consultare Publica si Dialog Civic lanseaza
platforma online a,,Comisiei de taiat hartii”, o initiativa de debirocratizare a aparatului public prin
preluarea in mod constant a sugestiilor de la publicul larg.

Initiativa are ca principal obiectiv implicarea in mod direct a cetatenilor pentru a obtine o
interactiune mai eficienta dintre administratia publica si cetdteni respectiv companii. In acest sens,
platforma lansata de Cancelaria Primului Ministru si Ministerul pentru Consultare Publica si Dialog
Civic (MCPDC): http://maisimplu.gov.ro va colecta si centraliza propunerile transmise, oferind

posibilitatea urmaririi pasilor facuti pentru cele mai solicitatea documente/proceduri.

Prim-ministrul Dacian Ciolos a explicat pe scurt initiativa: ,,Prin aceasta platforma vrem sa
identificam, prin reactia cetatenilor, acele lucruri care pot fi simplificate, iar efortul de reduce
birocratia trebuie facut in interiorul ministerelor.
Principiile pe care le vom aplica sunt:

o O institutie sd ceara o singura data o informatie de la un cetatean
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e Sd punem la punct transferul electronic al datelor intre institutii

o Sa inlocuim documentele legalizate cu declaratii pe proprie raspundere, astfel incat
sd evitam costuri suplimentare

o Sa inlaturam documentele si procedurile care nu se mai justifica si acestea sa fie
inlocuite de proceduri digitale.”

Intre procedurile care ar putea fi simplificate, care au fost deja identificate de echipa din cadrul
Guvernului care lucreaza la acest proiect, se numara: dosarul care trebuie depus pentru obtinerea
indemnizatiei de crestere a copilului, dosarul pentru ajutorul de somaj, demersurile pentru
infiintarea unei firme, obtinerea cazierului judiciar.

Violeta Alexandru, Ministrul pentru Consultare Publica si Dialog Civic a declarat: ,,O hartie mai
putin, un cetatean mai respectat. Campania noastra asculta opiniile societatii civile despre care ar fi
formularele inutile cerute de catre diferite autoritati publice, valideaza aceste opinii prin consultare
Cu cetatenii si cere autoritatilor sa simplifice furnizarea de servicii publice prin reducerea
birocratiei.”

Este un lucru cunoscut acela ca, atat in cazul firmelor cat si al simplilor cetdteni, cineva trebuie sa
lipseasca de la locul de munca, sa stea la coada, sa faca drumuri intre mai multe institutii pentru a
rezolva o problema birocratica. In paralel, au fost cheltuite milioane de euro pe sisteme informatice
care nu comunica Intre ele din punct de vedere tehnic si care nu sunt utilizate la capacitatea lor
maxima.

Dragos Tudorache, Seful Cancelariei Prim-ministrului a oferit detalii despre cum este structurat
instrumentul electronic: ,,Sunt trei zone principale vizate de acest proiect: mediul de afaceri, prin
simplificarea hartiilor cerute firmelor, cetateni, prin reducerea birocratiei pe care 0 intampina atunci
cand se adreseaza administratiei, si in fine, administratia insasi, prin reducerea traseelor si
documentelor in interiorul unui minister sau intre ministere. Avem in vedere consultarea tuturor
actorilor interesati Si analizarea situatiilor in care anumite documente sunt fie ne-necesare in raport
cu scopul urmarit, fie pot fi obtinute nemijlocit prin dialogul dintre diversele institutii ale statului,
fara a se mai solicita cetatenilor deplasari inutile de la un ghiseu la altul.”

Platforma electronica http://maisimplu.goVv.ro este deschisa publicului larg incepand de astizi,
24 februarie.
sursa: http://gov.ro/ro/obiective/strategii-politici-programe/comisia-de-taiat-hartii&page=1, 24 feb2016

+ Un ceai in Tara Minunilor
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Nu se gandeste deloc la boala lui pentru ca se concentreaza mereu pe ce are de
facut. De aia i se pare important sa aiba un job. Part time, pentru ca full time e
nerecomandat de medic. Schizofrenia nu reactioneaza bine la stres, asa ca
ceainariia i se potriveste manusa lui Mihai.

Alice, Palarierul nebun, Regina rosie, iepurele, omida, pisica... Si Mihai. Intre toate personajele
astea din Alice in Tara minunilor, desenate pe peretii ceainariei cu niste culori mai vii decat
propriile ganduri adormite de medicatie, lucreaza zilnic Mihai. Face ceaiuri, cafele, serveste
biscuiti, prajituri sau fursecuri, spala cesti, ceainice si cafetiere, rearanjeaza mese dupa clienti,
incaseaza bani. Job-ul asta a inceput deja de cateva luni sa creasca in el, cum spun americanii, Si-i
place. De parca pentru el ar fi facut cei de la Fundatia Estuar Ceainaria Club House.

Cam asa si e. Ceainaria Estuar Club House a fost conceputa special pentru oameni cu istoric
psihiatric. Adulti carora societatea nu prea le da sanse, desi cu medicatia potrivita sunt perfect
capabili sa fie independenti. In vila inchiriata undeva la capatul lumii, in Crangasi, pe langa lacul
Ciurel, Fundatia Estuar a inaugurat in 2014 primul, si singurul deocamdata, Club House pentru
persoane cu probleme de sanatate mintala. E un concept nou pentru Romania, care prefera, inca, sa-
si inchida ,,nebunii" in afara ariei vizuale a ,,normalilor", dar a fost inventat in urma cu peste 60 de
ani in America.

In Club House-ul romanesc vin in jur de 60 de oameni. Nu toti odata. Pe rand. Cel mai tanar are 23
de ani si tocmai studiaza la Facultatea de limbi straine, cel mai batran e o bunicuta care are si
nepoti. Toti au cate un diagnostic - de la schizofrenie, sindrom bipolar la depresie - dar asta nu-i
face mai putin doritori de socializare. Au aflat de club de la psihiatru, tocmai cand credeau ca viata
lor s-a terminat.

La club au vazut ca nu e dracu asa de negru. Viata se poate trai si cu o boala mintala tinuta sub
control. Vin aici, unii zilnic, alti saptamanal, dupa cum au timp si chef. Vad filme impreuna
(,,Poveste de iarna" e ultima vizionare), joaca board games, pun bani mana de la mana si cumpara
mancare pe care apoi 0 gatesc in bucataria mare si perfect utilata a clubului. Isi spala rufele, daca nu
au acasa posibilitati, sau stau de vorba pur si simplu, despre o decizie sau alta pe care o0 au de luat in
viata.

Din vara lui 2015 clubul s-a extins si cu o ceainarie publica. E inca o usa deschisa comunitatii, daca
ar vrea sa vina sa-i cunoasca. Sa se convinga ca nu musca... ;)

Mihai, unul dintre cei doi chelneri angajati la ceainarie, traieste de zece ani cu boala asta,
descoperita cand abia intra in viata de adult - la 18 ani. Era student la relatii internationale, dupa ce
facuse liceul de mate info si credea ca matematica e viata lui. A beautiful mind in varianta
romaneasca. A parasit facultatea pentru ca ,,practic nu mai aveam contact cu realitatea asa de bine".
Au urmat ani de suferinte mute, in care medicatia s-a schimbat de cateva ori pana cand a ajuns sa-i
fie aproape singurul prieten.

Certificatul de handicap a venit la 23 de ani, odata cu verdictul implacabil si definitiv al bolii:
schizofrenie. Fundatia Estuar I-a ajutat apoi sa faca un curs de asistent manager si asa a ajuns la
primul job din viata lui - asistent de manager la o firma din Bucuresti. Baiatul inalt, cu alura
atletica, si-a descoperit aici noi calitati: e meticulos si bun organizator.

Dupa ce s-a inchis firma care-l angajase prima data, Mihai a ajuns la Ceainaria Club House, unde a
mai invatat ceva: ca-i place ceaiul de portocale si muzica clasica. Alaturi de matematica si
economie, care au ramas pasiunile lui chiar daca nu le-a mai dat sanse dupa boala.
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Mihai vorbeste rar, parca rumegand inainte fiecare cuvant, si are permanent pe fata un zambet
resemnat. Nu stie daca o fi bine sau nu sa scriu despre el si boala lui, dar dupa ce am stabilit
impreuna ce pot spune si ce nu a decis ca pot sa-i dau si numele real. Dar fara poze. De exemplu
colega lui de ceainarie nu vrea niciodata sa se scrie despre ea. E mai in varsta, probabil stie mai bine
cum devine treaba cu stigma societatii.

Dar Mihai, cu ochii lui curiosi din spatele ochelarilor cu rame subtiri, nu pare afectat de asta. Imi
zice ca nu se gandeste deloc la boala lui pentru ca se concentreaza mereu pe ce are de facut. De aia i
se pare important sa aiba un job. Part time, pentru ca full time e nerecomandat de medic.
Schizofrenia nu reactioneaza bine la stres, asa ca Mihai a inteles ca trebuie sa renunte la sesiunile de
examen si la job-urile prea solicitante. De asta exista indemnizatia de la stat pentru acest fel de
handicap. Dar activitatea il ajuta mai mult decat castigul material. Asa ca tot cauta sa afle ce vrea sa
faca in viata, isi cauta drumul si pasiunea, si parca e un pic ingrijorat ca la 28 de ani tot n-a gasit-o.
li zic sa stea linistit, ca altii nu o gasesc nici mai tarziu.

Deocamdata pare ca se simte bine in Tara minunilor, unde a deprins arta ceaiului roibos de
portocale, sub privirile amuzate ale Palarierului nebun, ale Reginei rosii, ale iepurelui, motanului...
si de ce nu, poate in asteptarea unei Alice ;)

*k*x

Ceainaria Estuar ClubHouse este o0 afacere sociala, care presupune ca profitul afacerii sa nu fie directionat catre
actionari, ci in scop social. In acestui local, tot profitul se intoarce in Estuar ClubHouse pentru finantarea activitatilor
acestuia.Fundatia Estuar a inaugurat in septembrie 2015 Ceainaria Estuar Club-House in cadrul proiectului ,, Servicii
sociale despre si pentru sanatate mintala™, finantat prin granturile SEE 2009 - 2014, in cadrul Fondului ONG in
Romania.

Daca vreti sa beti un ceali, sa-1 cunoasteti pe Mihai sau pe alti membri ai Clubului Estuar, mergeti in strada Orsova
129 din sectorul 6, in orice zi de luni pana vineri, sau sunati la 0758.119.329 daca vreti sa rezervati 0 masa pentru un
eveniment special. Oamenii de acolo sunt deschisi si bucurosi de vizite.
sursa: www.dollo.ro, www.stiriong.ro, 22 feb 2016

Toti pentru unul, unul pentru toti!
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